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PAN Germany

Pesticide Action Network Germany

Lutter contre le paludisme sans le DDT!
Iy a beaucoup plus d'options
que celles actuellement utilisées

« Des exemples en Afrique démontrent
qu'il est possible de lutter contre le
paludisme sans DDT. »

Dr Abou Thiam, Coordinateur de PAN Africa, Sénégal

« L'utilisation du DDT résulte d'un
manque de vision qui a des
conséquences a long terme. »

Paul Saoke, Directeur de Physicians for Social Responsability (PSR), Kenya.

Un Monde sain pour tous.
Protéger 'humanité et 'environnement des pesticides. Promouvoir les alternatives.
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Meilleures stratégies de lutte contre le paludisme —
au dela des produits chimiques

Les insecticides actuellement utilisés dans la lutte contre le paludisme compor-
tent des risques pour la santé humaine et 'environnement. PAN appelle a une
lutte intégrée contre le paludisme basée sur des pratiques sociales et
écologiques et comptant sur les ressources locales. Ces stratégies devront
diversifier les méthodes de |utte contre le paludisme et réduire la dépendance vis-a-vis
des pesticides.

Aujourd’hui, beaucoup de programmes a travers le monde ont démontré avec succés
I'utilisation d’'une approche holistique en y incorporant des méthodes biologiques et
environnementales de lutte contre le vecteur du paludisme (voir le document de PAN
Germany, 2009). Le diagramme « Le spectre des méthodes » montre la diversité des
méthodes de lutte contre le paludisme. Beaucoup de moyens existent pour lutter aussi
bien contre le paludisme que contre le parasite aux différentes étapes de son cycle de
vie. En plus de l'utilisation habituelle des produits chimiques et des interventions
pharmaceutiques, les méthodes non-chimiques, y compris la gestion de
I'environnement,

la protection personnelle non-chimique et le contréle biologique, ont été une réussite.
Ces possibilités, méme si elles ont prouvé leur valeur dans la lutte contre le paludisme,
sont frequemment négligées. Elles sont sans danger pour 'homme et saines pour
I'environnement. Elles ont un bon codt/efficacité, sont localement disponibles et
durables comparées aux moyens chimiques les plus largement adoptées.

Des combinaisons d'interventions adaptées a la situation locale sont la clé dans les
efforts de lutte durable contre le paludisme. Des interventions efficaces sans pesticides
commencent par la compréhension de |'épidémiologie du paludisme, et celle-ci dépend
de plusieurs facteurs : la biologie et I'écologie des vecteurs locaux, la répartition et le
comportement de la population ainsi que les conditions environnementales dans les
zones ciblées. Une analyse de |a situation locale est indispensable pour développer
une stratégie holistiqgue d'interventions adaptée aux conditions et aux vecteurs. Ces
éléments constituent, pour les autorités responsables, la base d’'une réduction
graduelle de |'utilisation intensive de pesticides, pour des interventions efficaces sans
pesticides et pour finalement restreindre I'utilisation des insecticides aux seuls cas
d'urgence.

Le paludisme est fondamentalement une maladie de la pauvreté. |l peut-étre contenu et
réduit en investissant dans I'amélioration de I'environnement local, I'éducation des
populations dans des zones touchées et dans 'engagement des communautés dans la
mise en ceuvre de stratégies de prévention. Un programme complet et durable de lutte
contre le paludisme demandera le soutien a la participation des communautés dans les
zones impaludées, l'investissement dans le renforcement des capacités techniques et
le développement de directives pour informer et éduquer toutes les parties prenantes.

Une stratégie holistique doit étre congue avec une attention particuliére pour ces
facteurs écologiques, socio-économiques, politiques et culturels. En ce sens, les
conditions de vie et la santé de la population doivent étre améliorées tout en protégeant
'environnement et la biodiversité.

Points clés de réussite
de la lutte contre le paludisme

« Sensibilisation
- Education en santé publique
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Le spectre « Combiner de multiples interventions de lutte
, * Adapter les actions a la situation locale
des méthodes » Préférer la dépendance vis-a-vis des moyens de lutte biologiques
et peu dépendantes des pesticides

Prévention

Controle du parasite

Gestion environnementale (suppression des sites de
reproduction des moustiques compatibles avec
I'écosystéme) :

modification de |'environnement (drainage des zones hu-
mides, construction de canaux de drainage, couverture
des réservoirs d'eau et des eaux stagnantes, nivellement

Amélioration de I'habitat

Assainissement

Utilisation de chemises a manches longues
Utilisation de plantes repellantes' (neem, citronnelle)

e e o on dsal] \’9 Utilisation de moustiquaires et de rideaux imprégnés
la manipulation de I'environnement (gestion de <. ,'\o., & q ko P eg
l'irrigation, coupe de la végétation, plantation d’arbres, Qpl;x. . -‘\}9‘- 2 assant les moustiques
enlévement des ordures) € de MmO

Prédateurs compatibles a I'écosystéme (poissons
larvivores) et nématodes (méthode en développement)

Le cycle de vie du parasite
du paludisme fait intervenir

Larvicides bactériens (Bacillus thuringiensis) deux hétes

Larvicides botaniques (neem)

Amélioration de I'habitat
Utilisation de moustiquaires imprégnées

Le moustique infecté (hote) Utilisation de substances repellantes

se nourrit de sang - trans-
mission des parasites

Larvicides chimiques a I'humain

Le moustique se nourrit avec
du sang humain infecté (hote)
- Transmission des parasites
de I'héte humain au moustique

Piéges et cibles pour les moustiques

Pesticides botaniques (pyréthre)

Plantes médicinales Champignons (méthode en développement)

Technique de stérilisation de l'insecte
Co (methode en développement)
Chimio prophylaxie da N Ole

d i =25
Chimiothérapie ‘; Para; o
Mumajp
¢ : Lavage du bétail aux insecticides

Pulvérisation intra domiciliaire avec des insecticides

Vaccination (méthode en développement)

Légende

Buts « Réduction des cas de paludisme Méthode avec un faible ou peu de risque de bio dépendance/méthode

= 19 . ¥ i 5 F de faible dépendance vis-a-vis des pesticides
« Amélioration de I'état généeral de la santé -
Méthode avec un risque modére de dépendance vis-a-vis des pesticides

« Prévention de la pollution _ _ Pulvérisation d'insecticides dans le milieu
« Protection de la biodiversité Méthode avec un haut nsque de dépendance vis-a-vis des pesticides

* Participation communautaire *  Amélioration du systéme de santé publique  * Appui financier et technique *  Suivi épidémiologique, + Bonne gouvernance « Coopération régionale
« Appui a la recherche locale des moustiques et des parasites « Decentralisation des methodes de lutte « Collaboration intersectorielle
+ Renforcement des capacités locales « Implication des organisations de la

société civile
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Diversifier la lutte contre le paludisme — réduire la dépendance vis-a-vis du DDT

Le DDT - un polluant organique
persistant

* « L'exposition des femmes enceintes vivant
dans un village pulvérisé au DDT a été
associée a la naissance de bébés de sexe
masculin avec une ou plusieurs anomalies
urogénitales». (Bornmann, 2009).

« «Les récentes publications fournissent de
plus en plus de preuves que I'exposition
au DDT et a son produit de decomposition,
le DDE, peut provoquer des effets néfastes
sur la santé tels que le cancer du sein, le
diabéte, la diminution de la qualité du
sperme, 'avortement précoce et la
perturbation du développement mental chez
les enfants. » (Eskenazi, 2009).

« « |l y ades preuves évidentes qui montrent
que les pyréthrinoides et le DDT, a des taux
identiques ou moindres retrouvés dans le lait
maternel, provoquent des effets neurologi-
ques et endocriniens». (Bouwman, 2009).

La Convention de Stockholm

Elle lance un appel pour la réduction de la
dépendance vis-a-vis du DDT dans la lutte
contre le vecteur avec comme but la réduc-
tion et I'élimination finale de ['utilisation du
DDT. Cependant, dans la lutte contre le pa-
ludisme, I'Organisation mondiale de la santé
recommande toujours 'application du DDT
sur toutes les surfaces a l'intérieur des con-
cessions pour tuer les moustiques qui trans-
mettent le paludisme. Environ 5.000 tonnes
de DDT sont utilisées chaque année dans
26 pays pour lutter contre les maladies
transmises par les vecteurs principalement
le paludisme et la leishmaniose viscérale.

En décembre 2009, I'Organisation mondiale de la santé (OMS) a publié son «
Rapport mondial 2009 sur le paludisme» sur les efforts consentis dans la lutte
contre le paludisme et la répartition des cas de maladie et de décés a travers le
monde. Le financement de la lutte contre le paludisme a augmenté et a créé dans plu-
sieurs pays des opportunités pour une augmentation spectaculaire des interventions.
Les strategies adoptées sont basées sur une large distribution des moustiquaires im-
prégnées d'insecticide et la combinaison thérapeutique a base d'artémisine, en plus
d'une reprise de la pulvérisation intra domiciliaire d’insecticides. Mais en dépit des ef-
forts renouvelés, les statistigues mondiales restent relativement stables par rapport a
celles de 2006: en 2008, il y avait environ 243 millions de cas de paludisme dans 109
pays et le paludisme a provoqué prés d'un million de décés dont 89% en Afrique.

L'OMS prouve que la prévention et le traitement peuvent alléger le fardeau de la mala-
die. De nombreuses réductions ont été enregistrées dans de petits pays mais
n'influencent pas pour autant les chiffres globaux. Des réductions de plus de 50% dans
le nombre de cas signalés de paludisme et de déces furent observées en Erythrée, au
Rwanda, a Sao Tomé et Principe, en Zambie et a Zanzibar. Ces réductions étaient
dues a l'utilisation a grande échelle des moustiquaires imprégnées d’insecticides, au
traitement rapide des cas avec des médicaments efficaces et a I'application massive
d'insecticides sur les murs, les plafonds et toutes les surfaces a l'intérieur des maisons.
La plupart des pays adoptent ces méthodes de lutte ce qui veut dire que les moyens et
stratégies utilisés dans la lutte contre le paludisme dépendent substantiellement des
produits chimiques.

La sur dépendance vis-a-vis des stratégies basées sur les produits chimiques et phar-
maceutiques peut saper et entraver le développement de ['utilisation adéquate d'autres
approches plus durables dans la lutte contre le paludisme. L'efficacité des alternatives
est contrariée par le développement de la résistance du moustique vecteur aux pro-
duits chimiques et du parasite aux produits pharmaceutiques. L'approche dépendante
de ['utilisation des produits chimiques n'arrive pas a prendre en compte le changement
dans le comportement des moustiques vecteurs de la maladie, la logistique pour la dis-
tribution des médicaments, des produits chimiques et des moustiquaires et les futurs
problémes de financement. L'OMS affirme que I'éradication totale ne peut-éire espérée
avec les moyens existants. En plus, il y a de plus en plus d'inquiétude quant aux im-
pacts sur la santé humaine et I'environnement des pesticides utilisés dans la lutte
contre le vecteur du paludisme.

Le DDT et presque tous les pesticides recommandés dans la lutte contre le paludisme
sont considérés par des organisations internationalement reconnues comme des pes-
ticides hautement dangereux avec des impacts négatifs possibles sur la santé humaine
et I'environnement.

En tant qu'initiative de santé publique, les programmes de lutte contre le paludisme
doivent éviter le mal, et élargir leur champ d’action en incorporant des méthodes exis-
tantes de lutte non-chimiques, intégrer le contréle biologique du vecteur de la maladie,
la gestion de I'environnement et la protection personnelle (ce qui est dénommé le con-
tréle bio-environnemental) mais aussi des facteurs comme I'éducation en santé publi-
que. Le diagramme a l'intérieur de ce document expose une série de méthodes et de
facteurs qui ont été utilisés avec succes pour contréler I'incidence du paludisme. Une
stratégie intégrée de lutte peut diminuer I'utilisation des insecticides dangereux et
éviter leurs effets nocifs sur la santé tout en offrant une voie durable dans la lutte
contre le vecteur et la maladie.
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info@pan-germany.org

www.pan-germany.org

Un monde sain pour tous. Protéger ’humanité et 'environnement des pesticides. Promouvoir les alternatives.

PAN Germany est une organisation charitable qui fournit des informations sur les effets néfastes des pesticides et promeut des
alternatives saines pour I'environnement et socialement justes. Nous faisons partie du Réseau Pesticide Action Network (PAN)
International. Notre champ d'action va des évaluations critiques et constructives de la politique et de la législation aux services
pratiques aux agriculteurs et aux consommateurs.

Soutenez PAN Germany. Faites des dons maintenant.
Numeéro de compte : Postbank Hannover, Konto-Nr. 470 588 — 307, BLZ 250 100 30.
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