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Tausende
afrikanische
Kleinbauern

ba uen inzwiSChen . »Fibre, Food and Beauty for Poverty Redcution“ ist ein Gemeinschaftsprojekt von PAN
Germany, PAN UK, OBEPAB aus Benin und Enda Pronat aus dem Senegal. Ziel ist, das
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zwischen Baumwoll-basierten Bio-Anbauprojekten und Europaischen Lebensmittel- und \ i G r ) . . . -
1 | AfrikaniscChe Bio- ==
N F
L] .,'

-Findet, in Kleidung, Kosmetikunternehmen an.
ahderen TGXt“en und ZB. m Das Projekt wird finanziert durch EuropeAid, INWEnt mit Mitteln des BMZ ‘Ba umwo"ba uern...
mehr als zwanzig verschiedene

und der Norddeutschen Stiftung fir Umwelt und Entwicklung (NUE).
als Watte.
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und deren Familien deutlich verbessert. Doch die Preise damit eine gro3e Bandbreite an
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Baumwolle zu bestreiten. Sie haben groBes Interesse, email: admin @pan-uk.org email: info@pan-germany.org produzieren? Da_runter_ beflnlden §|Ch b L=
bessere Markte fiir die Nutzpflanzen zu finden, die in +44 (0)20 7065 0905 +49 (0)40 399 191 00 Hauptnahrungsmittel wie Mais, Hirse, _ ..?.j
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Zudem pflanzen die Bauern nutzbringende ‘ andere Nutzpflanzen wie - ‘aé“
Holzgewé&chse, wie z.B. Cashewbdume oder . - TH ‘\\‘.‘
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Gut £Ur den Boden und gut £lr die Bauern-Familien

ist eine der
Pflanzen, die
im Wechsel mit
= Bio-Baumwolle
angebaut
werden.

Bio-
Baumwolle
wachst
zwischen
Reihen von
Cashew-
Baumen.

Biolandbau bedeutet nicht einfach den Verzicht auf
Agrarchemikalien. Er setzt auf ein 6kologisch basiertes
Anbausystem, das sich im Gleichgewicht mit der Natur befindet.
Nach den Prinzipien des 6kologischen Anbaus ist eine gute
Fruchtfolge unerlasslich. Unter Fruchtfolge versteht man den
Anbau verschiedener Feldfriichte auf derselben Flache in
aufeinander folgenden Jahren. Ziel ist, das massenhafte Auftreten
von Schadinsekten oder von Krankheitserregern zu verhindern.
Diese Vorsorge ist fiir Bio-Bauern besonders wichtig, da sie keine
synthetischen Pestizide spritzen. Ein weit verbreitetes
Fruchtfolgemuster im Senegal ist beispielsweise: Erdnlisse im
ersten Jahr, gefolgt von zwei verschiedenen Getreidesorten in
den Jahren 2 und 3 und Baumwolle im 4. Jahr. Im Jahr 5 folgt
dann oftmals eine Brache, um den Boden ruhen zu lassen.

Afrikanische Bio-Baumwollbauern bauen auch im selben Feld
zeitgleich verschiedene Pflanzen an. Diese MaBnahme hilft
zusétzlich Schadinsekten zu ,verwirren” und die Verbreitung von
Krankheiten zu verhindern. So dienen Sonnenblumen als
hervorragende ,Fang-Pflanzen®. Sie strahlen fiir einige
Hauptschéadlinge der Baumwolle, z.B. den Kapselbohrer, eine
noch héhere Attraktivitat aus, als die Faserpflanze.
Schédlingspopulationen konzentrieren sich dank dieser Methode
auf die ,Fang-Pflanzen® und belassen die eigentliche Nutzpflanze
so gut wie ,,schadlingsfrei. Leguminosen, wie Bohnen und
Erbsen, spielen fir Bio-Bauern in der Fruchtfolge ebenfalls eine
entscheidende Rolle, da sie keine kiinstlichen Dingemittel
nutzen. Die Leguminosen binden Stickstoff im Boden und stellen
somit wesentliche Nahrstoffe fir das Pflanzenwachstum bereit.
Gleichzeitig sind Leguminosen Lieferanten lebensnotweniger
EiweiBstoffe fur die Ernédhrung der Bauernfamilien. Denn die
Bauern kénnen sich oftmals keine Milch- und Fleischprodukte
leisten und sind auf pflanzliche EiweiBquellen angewiesen, wollen
sie eine Mangelernéhrung vermeiden. Mit dem Anbau einer
groB3en Vielzahl von Lebensmitteln, die nicht
mit chemischen Pestiziden gespritzt sind, 4
helfen Bio-Baumwollbauern sichere und
gesunde Lebensmittel fur die
l&ndlichen Regionen bereit zu
stellen.
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Die meisten Lebensmittel, die von Bio-
Baumwollbauern angebaut werden, werden von den
Familien selbst genutzt oder auf lokalen Markten
verkauft. Doch der Handel auf lokalen Mérkten ist
nicht immer attraktiv, die zu erzielenden Preise sind
oft niedrig. Bauern aus Bio-Baumwollprojekten in
Benin und Senegal wollen die Vermarktung ihrer Bio-
Produkte auf lokalen Markte stérken und verbessern,
doch oftmals ist die Nachfrage lokaler Konsumenten
und Handler fir die biologisch erzeugten Produkte
noch sehr begrenzt.

Die Bauernorganisationen sondieren daher die
Exportmdglichkeiten ausgewahlter Nutzpflanzen. Die

Nachfrage in Europa nach einigen Bio-Produkten, die

die Farmer bereits erzeugen, wéachst. Eine

wachsende Zahl von Verbrauchern und Unternehmen

entwickelt aus ethischen Griinden Interesse fir den
(Ein-)Kauf von Waren afrikanischer Kleinbauern. Auf
diese Weise kdnnen sie Bauernfamilien bei einem
»Wandel durch Handel“ unterstiitzen und einen
Beitrag zur Armutsreduzierung landlicher Regionen
leisten.

Im Senegal und in Benin arbeiten verschiedene
Bauernorganisationen mit den lokalen
Nichtregierungsorganisationen Enda Pronat und
OBEPAB zusammen, um die Mdglichkeiten fir den
Export von 5 konkreten Anbauprodukten nach
Europa auszuleuchten: Hibiskus, Sesam, das
Getreide Fonio, Cashewnlsse und Sheanusse bzw. -
butter stehen im Fokus. Diese Produkte wurden
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ausgewahlt, weil sie relativ einfach anzubauen sind
und sich in den Anbausystemen als nutzlich
erwiesen haben. Keine dieser Pflanzen ist ein
Grundnahrungsmittel, und ihr Export hat damit
keinen negativen Einflussauf die lokale
Erndhrungssicherheit.

Sesamsamen und Cashewnusse sind in Europe
bekannt und werden in zahlreichen Produkten wie
Mdusli, Knabberartikeln oder Speisedlen genutzt.
Sheabutter ist ein hochwertiger Bestandteil fur
Kosmetikprodukte. Die Bllten des Afrikanischen
Hibiskus hingegen sind weniger bekannt, kénnen
aber zum Féarben oder als Aroma genutzt werden
und lassen sich zu einem kostlichen Fruchtgetrank
zubereiten, das reich an Vitamin C und
Antioxidantien ist. Fonio ist ein winzig kleines
Getreide, das traditionell in Afrika als Spezialitat bei
Familienfesten serviert wird. Es ist glutenfrei,

reich an Proteinen und leicht bekémmlich.

Fonio kann leicht in verschiedene
Gerichte integriert
werden, die Reis oder
Weizenmehl
verwenden.

Das konhen Sie tunh, um afrikanische Bauerh Zu unterstiitzen:

Fragen Sie ihren Lebensmittelhandler nach Bio- und Fair Trade Produkten, die Sesam, Honig,
Cashew- oder andere Nisse und getrocknetes oder frisches Obst und Gemuse aus Afrika
enthalten.

Erfahren Sie mehr Uber die von afrikanischen Kleinbauern produzierten Lebensmittel unter
http://www.pan-germany.org/deu/projekte/cotton_connection/aktuell.htmi.

Erfahren Sie mehr Uber Bio-Baumwolle aus Afrika und die damit verbundenen Vorteile unter,
http://www.pan-germany.org/deu/projekte/cotton_connection/aktuell.htmi.

Finden Sie heraus, wo Sie Kleidung aus Bio-Baumwolle im Geschéft oder im Internet kaufen
kdnnen unter http://www.pan-germany.net/baumwolle/.
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